
KOMPETENT, KOSTENFREI,  
UNVERBINDLICH, NEUTRAL

LEBEN
IM ALTER

UNSERE 
KONTAKTDATEN

SENIORENBEAUFTRAGTE

20.2 Arbeitsbereich Ehrenamt und Teilhabe

Zimmer-Nr. 227

Landratsamt Schweinfurt

Abteilung Amt für Soziales

Schrammstraße 1

97421 Schweinfurt

Telefon:  09721 / 55-469

E-Mail: seniorenberatung@lrasw.de

Mehr erfahren Sie unter:

landkreis-schweinfurt.de/seniorenberatung

Vor Ort:

Sie finden uns im 2. Stock im Arbeitsbereich 

Ehrenamt und Teilhabe. Der Zugang ist barrierefrei.  

Es steht ein Kundenparkplatz zur Verfügung. 

Anfahrt ist über die Gunnar-Wester-Straße 4. 

SENIORENBERATUNG, 
WOHNBERATUNG, 
WOHNUNGSANPASSUNG

Die Seniorenberatung versteht sich als erste Anlaufstelle 

bei Fragen rund um das aktive Altern und Leben im Alter 

im Landkreis Schweinfurt. Die neutrale Beratungsstelle 

steht in Kontakt mit allen Akteuren und Einrichtungen, 

die sich im Landkreis im Bereich der Seniorenarbeit und 

Altenhilfe engagieren und kann so bei Bedarf die richtigen 

Ansprechpartner empfehlen.

Wer bei der Planung der Lebensphase im Ruhestand oder 

für den späteren Umgang mit einer veränderten Situation 

im hohen Alter Unterstützungsangebote sucht, kann sich 

an die Seniorenberatungsstelle wenden. Hier bekommen 

BürgerInnen Informationen und Hilfsangebote. Bei der 

Suche notwendiger Netzwerkpartner und gegebenenfalls 

finanzieller Fördermöglichkeiten hinsichtlich der 

individuellen Lebenssituation erhalten sie Rat.

DIE  
SENIORENBERATUNG

•	Broschüre: Wegweiser für Senioren und 
Angehörige

•	Netzwerk an Fach- und Beratungsstellen im 
Bereich Alter und Pflege im Landkreis Schweinfurt

•	Verschiedene Einrichtungen, Dienste und 
Angebote im Bereich der Pflege

•	Finanzielle Hilfen für Senioren

•	Wohnberatung, Wohnungsanpassung, alternative 
Wohnmöglichkeiten

•	Beteiligungsmöglichkeiten für Aktivsenioren

•	Seniorenpolitisches Gesamtkonzept

•	Kommunale Seniorenvertretungen vor Ort
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ANGEBOTE UND INFORMATIONEN:



FÜR SENIOREN UND IHRE ANGEHÖRIGEN

WOHNBERATUNG & 
WOHNUNGSANPASSUNG

Wer im Alter möglichst lange und selbständig 

in seiner vertrauten Umgebung mit bekannter 

Nachbarschaft bleiben und auch später einmal zu 

Hause gepflegt werden möchte, muss sich fragen,  

ob die räumlichen Gegebenheiten dies zulassen. 

 

Da sich mit zunehmendem Alter und bei 

Gebrechlichkeit die Bedürfnisse eines Menschen 

ändern, ist es oft erforderlich, die Wohnverhältnisse 

an die geänderten Bedingungen anzupassen. 

Manchmal sind es nur kleine Hindernisse, die 

die Bewältigung des Alltags erschweren, so dass 

häufig schon durch einfache Veränderungen eine 

Verbesserung und Erleichterung erreicht wird. 

Sofern Sie auf der Suche nach einer individuellen 

Lösung für Ihre Wohnungssituation sind, erfahren Sie 

durch eine zertifizierte Wohnberaterin kompetente 

Unterstützung. 

Auf Wunsch finden Beratungen auch bei Ihnen zu 

Hause statt.

•	 Möglichkeiten der  
Wohnungsanpassung  

•	 barrierefreier Badumbau 

•	 Treppenlift & Rampen 

•	 Hilfsmittel, sowie kleine Alltagshelfer 

•	 Finanzierungsmöglichkeiten  
(Pflegekasse, Krankenkasse,  
KfW-Förderprogramm,  
Bayer. Wohnungsbauprogramm)  

•	 Alternative Wohnmöglichkeiten 

WIR BERATEN 
ZU FOLGENDEN THEMEN:

ZIELE DER 
WOHNBERATUNG SIND:

•	 Mehr Lebensqualität erleben 

•	 Unfälle besser vermeiden 

•	 Pflege leichter meistern  

•	 Sich sicherer fühlen 

•	 Die passende Wohnform für sich selbst 
finden
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